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Herzlichen Dank an alle, die die Arbeit des Planet ‚O’ im Jahr 2019 unterstützt haben, 
insbesondere an die Gemeinde Oberschleißheim und den 

Kreisjugendring München-Land sowie an alle Freunde und Besucher des Planet ‚O’.

In diesem Jahresbericht wird aufgrund der leichteren Lesbarkeit meist die männliche 
Schreibweise benützt. Es sind aber immer Männer und Frauen, Jungen und Mädchen ge-

meint.
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Sabine Schilcher

19,5 h Hausaufgabenhilfe „Lern Mit!“, 9,75 h Offene Kinder- und Jugendarbeit, 9,75 h Ferien-
pädagogik

Schwerpunkte:  Hausaufgabenhilfe, Offener Treff, erlebnispädagogische Angebote, 
freizeitpädagogische Angebote, geschlechtsreflektierte Arbeit mit Mädchen

TeamDeniz Dadli
Sozialräumliche Leitung

39 h 

Schwerpunkte: Offener Treff, Bildungsarbeit und 
thematische Veranstaltungen, politische Bildung, 
interkulturelle Bildung, Kooperation und Vernetzung

Zsuzsa Gyetvai

29,25 h Hausaufgabenhilfe „Lern mit!“, 9,75 h Offene Kinder- 
und Jugendarbeit

Schwerpunkte:  Hausaufgabenhilfe, kreative und freizeitpäda-
gogische Angebote 

Juliana Krolop 

19,5 h Quartiersladen ‚Wir‘, 9,75 h Offene Kinder- und Jugendarbeit

Schwerpunkte: Offener Treff, Medienpädagogik, Prävention, 
politische Bildung, Kooperation und Vernetzung
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Unsere

Jugendleiter

Das Team der Hausaufgabenhilfe wird zudem von ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
unterstützt. Anna-Maria Lopau, Angelika Merz, Christine Singer, Marlies Kellner und Si-
grid Rick helfen den Kindern jeweils an einem Tag pro Woche bei den Hausaufgaben.

Team Klaudia Lindemann

9,75 h Hausaufgabenhilfe „Lern Mit!“

Schwerpunkte: Hausaufgabenhilfe
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Jugendarbeit aus einer Hand - Freizeit, Bildung und Prävention unter einem Dach

Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘
Theodor-Heuss-Str. 29 - 85764 Oberschleißheim - T: 089/315 39 62 - M: info@planet-osh.de

Offene
Kinder- und

Jugendarbeit
(Jugendzentrum)

Mobile
Jugendarbeit

Hausaufgaben-
hilfe

„Lern mit!“

Projektladen 
„WIR“

Stellenumfang:
3,75 Stellen

Stellenumfang:
0,5 Stellen

Stellenumfang:
1,5 Stellen

Stellenumfang:
0,5 Stellen
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Die Kooperationen und die Vernetzung der Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘ mit den Vereinen, sozialen 
Institutionen und Kirchen in und um Oberschleißheim ist ein großer Schwerpunkt unserer Arbeit gewor-
den.

Durch viele gemeinsame Veranstaltungen und Treffen ist ein großes und breitgefächertes Netzwerk 
entstanden. Das Planet ‚O‘ ist zudem in verschiedenen Arbeitskreisen der Gemeinde Oberschleiß-
heim vertreten, um einen regelmäßigen Austausch und eine intensive Vernetzung zu gewährleisten. 
Darüber hinaus beteiligt sich das Jugendzentrum jedes Jahr aktiv an verschiedenen Festen auf 
dem Bürgerplatz. 

Kooperation +
Vernetzung        
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Spendenprojekt 2009/2019:

„FAMILIEN IN NOT -
Oberschleißheim hilft
Oberschleißheimern“

Menschen in Armut gibt es nicht nur in fernen Län-
dern, sondern von vielen unbemerkt auch in  der 
wohlhabenden Region in und rund um München. 
Deshalb riefen Deniz Dadli, der Leiter der Jugendfrei-
zeitstätte Planet ‚O’, und Pfarrer Ulrich Kampe vom 
Pfarrverband Oberschleißheim 2009 das Hilfsprojekt 
„Familien in Not - Oberschleißheim hilft Oberschleiß-
heimern“ unter der Schirmherrschaft der Altbür-
germeisterin Elisabeth Ziegler ins Leben. Nach dem 
Amtsantritt von 1. Bürgermeister Christian Kuchlbauer 
übernahm dieser die weitere Schirmherrschaft.

In den letzten neun Jahren wurden hierfür durch 
großes Engagement und vielfältige Aktionen von 
Vereinen,Gruppen, Einzelpersonen, dem Planet 
‚O’ und dem katholischen Pfarrverband mehr als 
130.000 Euro an Spendengeldern gesammelt.

Dafür möchten wir uns auch in diesem 
Jahr bei allen Spendern ganz herzlich 

bedanken.

Das Kuratorium besteht aus den Mitgliedern: Deniz 
Dadli, dem Pfarrer Ulrich Kampe, der Pfarrerin Marti-
na Buck (Evangelische Kirchengemeinde) und einer 
Mitarbeiterin des Sozialamts der Gemeinde.

Wie wird den Menschen mit dieser 
Aktion geholfen?
Betroffene Familien erhalten materielle oder finanzi-
elle Unterstützung durch das Projekt. Es ermöglicht
beispielsweise Kindern aus Familien, die in finanzielle 
Nöte geraten sind, trotz dieses Umstandes, an
Klassenfahrten, Ausflügen oder sonstigen Aktivitäten
teilzunehmen. Die Initiative soll den Menschen wie-
der Halt geben, ihnen eine Perspektive aufzeigen 
und das auf schnelle, direkte, diskrete und unkompli-
zierte Weise. 

Wichtig ist dabei auch ein zeitnahes und unbürokra-
tisches Handeln. Dadurch wird garantiert, dass die 
Spendengelder zu 100%  genau dort ankommen, 
wo sie dringend gebraucht werden und nicht  durch 
langwierige Verwaltungsprozesse verloren gehen. 

Aktueller Spendenstand: 137.911,14 € €
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Oberschleißheim liebt Filme!
Movie Nights auf dem Bürgerplatz

Mit „Open Air Kino unter dem Marktdach“ in die Sommer-Saison. 

Im vergangenen Jahr gab es einen Testlauf und der erste Film unter freiem Himmel kam so 
gut an, dass daraus 2019 eine fünfteilige Veranstaltungsreihe wurde. Das Planet ‚O‘ hatte für 

jeden Geschmack etwas dabei.
 Auf ihre Kosten kamen bei jedem Wetter Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene. Bei frei-
em Eintritt wurde in Kooperation mit der Gemeinde jeweils um 20 Uhr der Bürgerplatz belebt. 
Gezeigt wurden die Filme „Adams Äpfel“ (24.5.), „Die Karte meiner Träume“ (21.6.), „Diefa-
belhafte Welt der Amelie“ (26.7.), „Jim Knopf & Lukas der Lokomotivführer (30.8.) sowie der 

Golden Globe Gewinner „Aus dem Nichts“ am 20. September.
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Ein Sommer voller Erlebnisse! 
Das Oberschleißheimer Ferienprogramm 2019 
für Kinder und Jugendliche:

Unter der Schirmherr-
schaft des ersten Bür-
germeisters Christian 
Kuchlbauer  haben 
die Gemeinde Ober-
schleißheim sowie die 
Oberschleißheimer Ver-
eine, Einrichtungen und 
Institutionen zum bereits 
16. Mal  ein sehr umfang-
reiches und spannendes 
Ferienprogramm für die 
Kinder und Jugendlichen 
aus Oberschleißheim zu-
sammengestellt. Das Ge-
meindeferienprogrammheft 
bot auch dieses Jahr wie-
der eine Vielfalt zwischen 
ein- und mehrtägigen Akti-
onen sowie einer Ferienfahrt 
in den Bayerischen Wald. 

Die Koordination dieser Angebote, die Erstellung des Ferienprogrammheftes sowie die Anmeldung über-
nahm wieder das Team des Planet ,O‘. Zudem konnte das Planet ,O‘ Team wieder abwechslungsrei-
che Attraktionen anbieten. Einige Ausflüge wurden mit der Ferienbetreuung des Planet ,O’ kombiniert.

In der ersten Ferienwoche ging es für 36 Kinder an den Schliersee. Dort wanderten sie zur Schliersber-
galm und konnten anschließend rasant mit der Sommerrodelbahn oder gemütlich mit der Gondel wie-
der ins Tal fahren. Daraufhin wurde im Bayernpark mit insgesamt 34 Kindern fleißig gekreischt und gelacht. 
Im Hochseilgarten Ammersee konnten 29 Kinder ihr körperliches Geschick und ihren Mut in der Höhe un-
ter Beweis stellen. Dazwischen konnten sich 7  Kinder in der Jugendfreizeitstätte beim Erstellen von eige-
nen Comics ausprobieren und ihrer Kreativität freien Lauf lassen. Fleißig gebastelt wurde im Planet ,O’ mit 
6 Kindern beim Spaß mit Faden und einer Gruppe von 12 Kindern beim Herstellen von Seifen- und Bade-
salz. In der letzten Ferienwoche war dann noch mal einiges geboten. Mit 36 Kindern ging es in den Wild-
park Poing zum Bestaunen der Wölfe, Rehe und Wildschweine. Anschließend begaben sich 38 Kinder auf 
eine spannende Zeitreise im  Dinosaurier-Park Altmühltal. Abgeschlossen wurden die Sommerferien mit ei-
ner rasanten Fahrt auf Wasserskiern für 8 Kinder und einem Ausflug mit 5 Kindern in die Therme Erding. 
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Angebote der Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘

Hochseilgarten DinoparkBayernpark 

Spass mit Faden 

Schliersee

Seifenwerkstatt

Wasserski

Poing 

Comics Selber machen
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Ferienbetreuung im Planet ,O‘

Zum dritten Mal gab es 2019 eine Kooperation der Gemeinde Oberschleißheim, der Grundschulen Parksied-
lung und Berglwald und dem Planet ,O‘, aus der die Pädagogen der Jugendfreizeitstätte ein Ferienprogramm 
für die Grundschüler anboten. 

Ganztägig von 08:00 bis 16:00 wurde   jeweils eine Woche in den Oster-, Pfingst- und Herbstferien sowie 3 Wo-
chen in den Sommerferien eine Ferienbetreuung mit abwechslungsreichem Programm und verschiedenen 
Themen angeboten. Die Gemeinde Oberschleißheim übernimmt hierbei die Anmeldung sowie Bezahlung, 
während das Planet ,O‘ Team die Gestaltung des Programms und die Durchführung übernimmt.

Osterferien:

„natürlich schön“ 

30 Kinder

Besuch des Umwelthauses Obergrashof

Osternestsuche Biene Maja Spielplatz 

Geschichten von Monika Fabian 

(Bücherei Oberschleißheim) gelauscht 

Osternester basteln, Eier marmorieren
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Sommerferien:
1. Woche: „Sonne, Sommer, 

Spaß“  30 Kinder

Schliersee

Stricken

Pfingstferien
 „Entdecke dein Talent“ 

21 Kinder

Du bist ein Superstar!

Inspiration im Cavalluna Park

„Zirkus Planet O“

Bayernpark 

Beach Regatta

Kino
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Unser Planet

Sommerferien 

2. Woche „Zeitreise“ 

 21 Kinder

Schloß Oberschleißheim 

Krimi Dinner 

Beachvolleyball 

Quiz in der 

Turnhalle

Dino Park

Wildpark Poing

Sommerferien 3. Woche „Forscher, Entde-cker, Erfinder“, 36 Kinder

Hochseilgarten 
Ammersee

Spielen im Planet ‚O‘
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Die Regenwaldretter

Herbstferien„Hu-Ha-Halloween“28 Kinder

Im Sommer 2019 sammelten einige Kinder der Ferienbetreuung 
im Planet 'O' Unterschriften, um dagegen zu protestieren, dass 

Deutschland Palmöl aus dem Regenwald kauft. Dafür haben die 
Kinder sich bei "Abenteuer Regenwald" 

(https://www.abenteuer-regenwald.de/) informiert. 

Die Initiative  kam von der neun jährigen Alexandra Nier. Die Grundschülerin 
hat in der Schule Infomaterial von Abenteuer Regenwald bekommen und 

wollte so viele Menschen  wie möglich über die Situation im Regenwald infor-
mieren. Sie startete mit einem Stand vor ihrer Haustür. Als Alex während der 

Ferienbetreuung anderen Kindern davon erzählte, fand sie gleich viele 
Mitstreiter. 

Die Kinder haben Plakate gebastelt, eine Alternative Schoko-
creme ohne Palmöl gekocht  und für den Alltag die „13 Tipps für 

den Regenwald“ verteilt. 

Ingesamt sammelten die Kinder über 150 Unterschirften und 300€ für 
die Organisation Abenteuer Regenwald.

Kino

Halloween Party

Kürbis Zeit Puppentheater USH
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Kooperation mit den örtlichen Schulen

Die Kooperationen mit den örtlichen Schulen und der Jugendfreizeitstätte schafft Verbindung, Austausch und Kontakt. 
Zum einen unter den Pädagogen des Planet ,O’ sowie Lehrkräften und Schulsozialarbeiter als auch mit den Kids. So 
können die Schüler der Grundschule Parksiedlung sowie der Berglwaldschule die Angebote und Mitarbeiter des Pla-
net ,O‘ kennenlernen.

Grundschule Parksiedlung

Schule ohne Rassismus -  
Schule mit Courage
„Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ – am 
23.10.2019 wurde die Turnhalle der Grundschule Park-
siedlung zur Feierhalle denn bei der Preisverleihung 
wurde der Schule feierlich der Titel „Schule ohne Ras-
sismus – Schule mit Courage“ verliehen. In dem  Pro-
jekt von und für die Schülerinnen und Schüler gibt  es 
die Möglichkeit, aktiv am Schulklima mitzugestalten 
und bürgerliches Engagement zu entwickeln. Ange-
stoßen wurde das Projekt durch Juliana, die in Verbin-
dung mit der Schulleitung und der Schulsozialarbeit, 
Schülerinnen und Schüler sowie Eltern, die Unterschrif-
ten gesammelt hat und so ein Zeichen für eine welt-
offene Gesellschaft gesetzt hat, die sich klar gegen 
Diskriminierung und Vorurteile positioniert. 

Auch an der Projektwoche der Grundschule „32 Na-
tionen - Wir sind Bunt!“ beteiligt sich das Planet ‚O‘ 
mit dem Projekt „Kenne deine Rechte! Trickfilme für 
Kinderrechte“.
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Vorlesetag
Am Freitag den 15. November 
wurden Juliana Krolop, Zsuzsa 
Gyetvai und Sabine Schilcher im 
Rahmen des Bundesvorlesetages 

zu Vorlese-Patinnen in der Grundschule Parksied-
lung. Sie saßen jeweils  vor einer der vierten Klassen 
und lasen die vorher ausgewählten Geschichten 
vor. Gespannt lauschten die Kinder den Märchen 
und Abenteuern. Die Klasse 4B durfte sich sogar auf 
einen kleinen Ausflug in den WIR-Laden begeben 
und dort den Geschichten lauschen, die von Juliana 
Krolop vorgelesen wurden. 

Besuch der 3. Klasse
Die Klasse 3A besuchte im Jahr 2019 das Planet ‚O‘ 
und feierte mit selbstgemachten alkoholfreien Cock-
tails den Beginn der Sommerferien 

Berglwaldschule

Medienkompetenz-Training
Auch in diesem Jahr waren die Schüler der 3. bis 9. Klasse der Berglwaldschule im Planet O. Jede Klasse kam 
einen Vormittag ins Jugendzentrum und die Schüler haben ihre Mediennutzung reflektiert und mit unter-
schiedlichen Methoden ihre Medienkompetenz gestärkt. 
Die Trainingstage umfassten Themen wie Cybermobbing, Big Data, Selbstdarstellung in Netz, Online Partner-
suche, Gaming und rassistische Akteure im Netz.

Klassenbesuch:
Zusammen mit den Klassenlehrerinnen und Klassenlehrern sowie den Jugendsozi-
alarbeitern der Berglwaldschule haben die beiden fünften sowie die Deutschlern-
klassen eine spaßige Zeit im Planet ,O‘ verbracht. Die Kids konnten sich, die Ju-
gendfreizeitstätte sowie deren Pädagogen mit aktiven Spielen besser 
kennenlernen. Gemeinsam wurde viel gelacht, getanzt, 
gespielt sowie fleißig in der Küche Waffeln gebacken, da-
mit die ganze Klasse etwas zum Naschen hatte. Die Klas-
sengemeinschaft konnte sich so in der Jugendfreizeitstätte 
nochmal ganz anders kennenlernen. Es ist schön, wenn sich 
durch diese Kooperation freudige und gemeinsame Momen-
te ergeben und Schülerinnen und Schüler zu regelmäßigen 
Besucherinnen und Besuchern im Planet ,O‘ werden.
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Elternbildungskooperation

2018 wurde eine neue Kooperation zwischen der Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘, der VHS Oberschleißheim, 
den Schulen, der Schulsozialarbeit an den Schulen, den Elternbeiräten sowie den Fördervereinen der Ober-
schleißheimer Schulen ins Leben gerufen. Der Schwerpunkt dieser Zusammenarbeit liegt in der Elternbildung. 
Im Zuge dieser Kooperation wurden 2019 zwei Elterninformationsabend organsiert. 

18.03.2019 „Wie schütze ich mein Kind?“
Der Referent Ralph Kappelmeier, Kriminalhauptkommissar vom 

Kommissariat 105 Prävention und Opferschutz des Polizeipräsidi-
ums München, stellte zuerst die vielfältigen Bereiche der Bera-

tungsstelle vor. Nachdem er aufgelistet hatte, welchen Gefahren 
unsere Kinder ausgesetzt sind, vertiefte er sich zum Thema Über-
griffe und sexueller Missbrauch. Die Eltern erfuhren, welche Cha-

raktereigenschaften und Handlungsmuster bei den Tätern häufig 
sind und welche Kinder verstärkt der Gefahr ausgesetzt sind, 

Opfer zu werden. Die wichtigsten Hinweise auf einen möglichen 
sexuellen Missbrauch wurden erwähnt und letztendlich konnte je-
der mit hilfreichen Tipps für die Vorbeugung eines solchen Verbre-

chens und für die Stärkung des Kindes das Planet ‚O‘  verlassen.

13.05.2019 „Leichter lernen“ –
Elternthemenabend im Bürgerhaus 
Carola Wegerle, Trainerin, Coach für Kommunikation und Autorin 
des Ratgebers „Besser konzentrieren“ (Humboldt Verlag), erklärte in 
ihrem interaktiven Vortrag das Thema „Leichter lernen“. Während des 
Abends konnten beinahe siebzig Eltern neue Techniken und Übungen 
kennenlernen, die bei Kindern, Jugendlichen sowie Erwachsenen die 
Lernprozesse unterstützen. Zahlreiche Studien bestätigen, dass wir den 
ganzen Tag über zu vielen Impulsen und Reizen ausgesetzt sind, des-
wegen ist es also kein Wunder, dass es den Kindern schwer fällt, sich 
am Nachmittag auf die Hausaufgaben zu konzentrieren. Nach einer 
Einleitung über die Funktion unseres Gehirns probierten die Besucher 
selbst Übungen aus.
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Kooperation mit dem VdK

14. Dialog der Generationen
Am Samstag, den 19.10.2019 fand der Dialog der Gene-
rationen im Planet ‚O‘ statt. Auf Wunsch von mehreren 
Senioren war das Thema dieses Mal die Digitalisierung. 

Schon Wochen davor fingen die Jugendlichen an Er-
klärvideos vorzubereiten. Sie schrieben Texte zu Themen, 
wie Social Media, Fake News und Online Shoppen. Danach sind die Videos mit der 
Hilfe von einem Programm mit Zeichnungen und Symbolen zusammengestellt worden. Nach der Begrüßung 
konnten alle die fertige Kurzfilme anschauen und sich nacher austauschen. Die Jugendlichen und die Mitar-
beiter des Planet ‚O’s standen bei Fragen zur Verfügung, wobei auch lustigen Selfies entstanden sind. Dazu 
gab es natürlich jede Menge Kuchen und Kaffe, der Nachmittag verging in guter Stimmung.

Wir freuen uns schon auf den nächsten Treffen!. 

Flohmarkt zugunsten „Lucia Sonnenkinder“ 
Im september 2019 fand ein Benefiz-Flohmarkt des Vereins „Luzia Sonnenkinder“ 
in Zusammenarbeit mit dem „Planet O“ statt. Dazu waren sehr viele alte Gegen-
stände gespendet worden, wie Kleidung, Geschirr, Spielzeug, Glas und ande-

res. Der Verkaufserlös betrug 3031,42 Euro. Der Verein organisiert Therapien für 
Kinder mit Behinderungen und übernimmt die Kosten, welche die Kassen nicht bezahlen.

12. Dialog der  Religionen 

„Welche Bedeutung haben in den Relionen Symbole und religiö-
se Darstellungen“ wurde in der Dialog der Religionen in Oktober 
2019 diskutiert. Die zentrale Fragen , um welche Symbole und 
religiöse Darstellungen gibt es in einzelnen Religionen und Beip-
siele wurden von den vertretter der katholische, evangelische 
und muslimische Gemeinden besprochen. Zum Schluss wurde die Gemein-
samkeiten und die Gesellschafliche rekevanz von Symbole besprochen. 
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Inklusive Kochaktionen mit Lucia Sonnenkinder 

Viel Wärme entsteht im Planet ,O‘ durch die strahlenden 
Gesichter, die sich in der Kooperation mit dem Luzia Son-

nenkinderverein zeigen. Gemeinsam kochen, spielen und 
basteln die Kinder sowie Mitarbeiter und Besucher des 

Planet ,O’zweimal im Jahr. 

Von selbst gemachtem Nudelteig über süße Leckereien 
als Nachspeise, die Kinder geben sich in der Küche sehr 

viel Mühe, um anschließend stolz ihren Eltern das Essen zu 
servieren. Kochvorschläge für 2020 stehen schon und das 

Planet ,O‘ Team freut sich bereits auf den nächsten Besuch 
und das gemeinsame Kochstudio.
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Inklusion und Diversity mit dem 
Heilpädagogischen Centrum Augustinum 

2019 feierte das Planet ‚O‘ zwei Parties gemeinsam mit den Bewohner des heilpädagogischen Cent-
rum Augustinum. Um dem Thema Inklusion und Diversity weiter gerecht zu werden, entschlossen sich 
die Kooperationspartner ihre Party aus dem Vorjahr zu wiederholen. Die Bewohner*innen der HCA-
Wohnanlage konnten ausgelassen sowohl mit den Besucher*innen als auch den Angestellten des 
Planet ’O‘ und ihren Betreuer*innen tanzen, kickern, Billard spielen und feiern. Für alle Anwesenden 

der Parties war es ein schöner und spaßiger Nachmittag. Für Getränke und Snacks war selbstver-
ständlich auch wieder gesorgt.
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Kooperation mit den BJR 

Jugendintegrationsbegleiter zu Besuch im Planet ‚O‘

2019 besuchten 8 Jugendliche aus München, Ingolstadt und 
Würzburg im Rahmen einer Fortbildung zum Jugendintegrations-
begleiter mit deren Teamer das Planet ‚O‘. 

Um den Jugendlichen zu zeigen,  was in einem Jugendzentrum 
alles passiert sowie die Ziele des Aktionsprogramms Flüchtlinge 
werden Freunde (FwF) des Bayerischen Jugendrings (BJR) zu 
verfolgen („Miteinander reden, nicht übereinander!“ ) wurde ein 
Grillfest mit den Jugendlichen aus Oberschleißheim, den Besu-
chern und den Kindern aus der Ferienbetreuung organisiert. 

Resultat: Die Kinder, Jugendlichen sowie die Jugendintegrations-
begleiter fanden sofort den Kontakt und die Freude am gemein-
samen Spielen und Austausch. Es wurde nicht nur zusammen gegessen, gespielt und gelacht sondern auch 
getanzt.

Russische Delegation 

Am 14. November besuchten pädagogische Fachkräfte verschiedener Länder im Rahmen der Internatio-
nalen Konferenz des Bayerischen Jugendrings die Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘, um sich ein Bild über die 
Jugendarbeit in Oberschleißheim zu machen. 

Anlass der Konferenz waren die Mauerfall vor 30 Jahrenund die Frage, was sich seither in der Zivilgesellschaft 
und vor allem in der Jugendarbeit entwickelt hat. Die Pädagoginnen und Pädagogen kamen aus Russland, 
Weißrussland, Armenien, Kirgistan, Lettland, der Ukraine und 
aus Bayern. 

Bürgermeister Christian Kuchlbauer hat die Abordnung 
begrüßt und sie anschließend auf einen Glühwein auf den 
Oberschleißheimer Weihnachtsmarkt eingeladen. 

Deniz Dadli, Leiter des Planet ‚O‘, resümierte: „Es ist im-
mer spannend, was man bei solchen Begegnungen alles 
voneinander lernen kann. Außerdem wird Oberschleißheim 
dadurch weltweit bekannt.“
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Offene Kinder-
und Jugendarbeit        

im Jugendzentrum
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Öffnungszeiten

Dienstag 15.00 – 21.00 Uhr

Mittwoch: 14.00 – 19.00 Uhr Teenienachmittag

(nur für Kinder und Jugendliche von 6 bis 16 Jahre)

Donnerstag: 15.00 – 21.00 Uhr

Freitag: 14.00 – 21.00 Uhr

Samstag: 12.00 -18.00 Uhr
(1. Samstag im Monat geschlossen)

Kinder im Alter von 6-12 Jahren dürfen sich bis 19 Uhr im Jugendzentrum aufhalten. 

Jugendliche ab 18 Jahren dürfen das Jugendzentrum erst ab 17 Uhr besuchen (ausgenommen samstags).

Der Offene Betrieb bietet jungen Menschen vielfältige Mög-
lichkeiten der Freizeitgestaltung und Bildung. Diese richten 
sich an alle jungen Menschen und leisten dadurch einen Bei-
trag zur Integration und helfen Ausgrenzung zu vermeiden. 

Freizeitmöglichkeiten, Projektarbeit zu bestimmten Fragen, 
sportliche Aktivitäten, Medienangebote, Unterstützung 
bei der Erstellung von Bewerbungen und Präsentationen, 
Hausaufgabenhilfe und vieles mehr werden im Planet ‚O‘ 
angeboten.

Kids-Mittwoch 
Am Mittwoch steht das Planet ,O` für Kids bis zum Alter von 
16 Jahren offen. Hier können sich diese ganz unter sich im 
Haus oder auf der Terrasse austoben, unseren Bastelraum 
für ihre kreativen Ideen nutzen oder in der Disco spielen. 
Immer mal wieder wird gebacken, gekocht und viel beim 
Spielen gelacht. 

Offener Treff
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Sommerfest des Planet ‚O‘

Zahlreiche Besucher trafen sich am Samstag, den 
29.06 auf dem Bürgerplatz, um einen schönen Tag 
gemeinsam zu verbringen. Das abwechslungsrei-
che Programm ging um 13 Uhr los. 

Für die gute Stimmung sorgten Kinderschminken, 
Dosen werfen mit Gewinn, Sackhüpfen, lustige 
Wasserspiele, Kicker, Billard und Slackline. Gegen 
den kleinen Hunger gab es Waffeln, Popcorn, kal-
te Getränke und Kaffee für die Eltern. 

Nach dem Tanzauftritt des Mädchens aus dem 
Planet ‚O‘ kam der Circus Rio-Artistik. Die Grup-
pe mit den atemberaubenden Produktionen hat 
nicht nur die Kinder begeistert. Zwischen den Acts 
konnten die kleinen Zuschauer das Gesehene sel-
ber ausprobieren. 

Ein weiterer Höhepunkt des Festes war die 
Live-Musik mit Ritmo Jackson. Die Salsa Big-
band aus München hat Kleine und Große 
bewegt und war so ein niveauvoller Abschluss 
für diesen schönen Sommertag.

Das Team vom Planet ‚O‘ freut sich schon auf 
das Sommerfest 2020!

Parties und Feste
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Tag der Offenen Tür

Am 10. November 2019 öffnete das Planet ,O‘ sonntags die Türen – für jeden war etwas 
dabei. Neben von den Kindern selbstgebackenen Leckereien, wie Kuchen und Waffeln, 
gab es Kinderschminken, eine Mitmachwerkstatt „Land der Kulturen“, Spieleturniere, in 
denen die Kinder mit den Pädagogen gespielt haben, den Besuch von Moni’s Farm sowie 
einen Flohmarkt zur Spende an die Luzia Sonnenkinder e. V.. 
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Partizipation

Eines der Prinzipien der offenen Kinder- und Jugendarbeit ist Mitbestimmung. 
Das Planet ,O‘ bietet Räume und Möglichkeiten, in denen die Jugendlichen 
lernen können sich für ihre eigenen Interessen und Wünsche einzusetzen. Sie 
können sich mit  ihren Anliegen entweder direkt an die Pädagogen wenden 
oder siech an die regelmässig stattfindenden Hausversamlungen vorbringen.

Koch- und Backstudio

Auch dieses Jahr waren die Koch-und Backaktionen 
im Planet ‚O‘ sehr beliebt. Die Gruppen können sel-
ber entscheiden, was sie vorbereiten möchten, suchen 
ein Rezept aus und gehen einkaufen. Natürlich wird 
auf frische und gesunde Zutaten großen Wert gelegt. Bei 
dem Kochen hat Klein und Groß ebenso viel Spaß, jeder 
findet eine Aufgabe. Es wird auch oft experimentiert, aber 
immer in der Begleitung der Mitarbeiter. Pizza oder Burger 
selber machen, Cookies oder Eis – unsere Jugendlichen 
kennen keine Grenzen! Falls jemand keine Lust aufs Ko-
chen hat, aber mitessen will? Kein Problem: Beim Aufräu-
men und Abspülen brauchen wir auch immer Hilfe! 

Sonstige Aktionen

Beratung und Unterstützung bei Bewerbungen

Die Jugendfreizeitstätte bietet den Jugendlichen professionelle Unterstützung bei der Suche nach Prakti-
kums- und Ausbildungsstellen. Die Pädagogen helfen nicht nur bei der Erstellung der Unterlagen sondern 
beraten bei Fragen zur Berufswahl und helfen bei der Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche. 

Zudem dient das Planet ,O‘ als Anlaufstelle und Hilfe bei der Erstellung von Referaten sowie beim Ausfüllen 
von Anträgen und Formularen.
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Terrasse
Regelmäßig wird auch noch bei kalten Temperaturen 
die Terrasse der Jugendfreizeitstätte zum Fußballfeld, 
auf dem sich jüngere und ältere Kinder und Jugendliche 
zum Spielen zusammenfinden.  Im Sommer wurde der Au-
ßenbereich zu Wasserschlachten und verschiedenen Outdoor-
spielen genutzt. 

Disco
Wetterunabhängig kann in der Disco gekickt, getanzt und 
gespielt werden. Hier finden die Spiele unter Discolicht, mit 
Musik und viel Spaß statt.

Tischtennis
Zusammen spielen – gemeinsam Spaß haben. Dieses Jahr haben die Kids 
Tischtennis wieder für sich entdeckt. Die Jugendlichen treten unter größtem 
Körpereinsatz und Spaß gegeneinander an. Sie lassen sich dabei eigene 
Regeln einfallen und verbringen viel Zeit an der Tischtennisplatte. Hierbei treten 
regelmäßig Gruppen von 2 bis zu 20 Spielern gegen- und miteinander an.

Game & Fun 
Ungefähr einmal im Monat fand für alle spiele-
begeisterten Jugendlichen ein „Game & Fun“-
Turnier mit der Chance auf tolle Gewinne im 
Planet ,O‘ statt.

Es gab verschiedene Wettkämpfe für Darts, Billard, Kicker, Singstar 
und Fifa. Am Ende wurden die fünf Sieger mit viel Applaus sowie je 
einem kleinen Preis für ihren Einsatz belohnt.

Sport, Spiel und Spaß

Hallensport
Freitags von 15 – 17 Uhr können die Kids sich in Begleitung der Sozialpädagogen in der Sporthalle an der 
Jahnstraße austoben. Vor allem bei den Jungs ist das gemeinsame Fußballspielen sehr beliebt. 

Die Kids freuen sich besonders über die spontan organisierten Ausflüge in die Indoor-Fußballhallen in Mün-
chen. Die Aktionen fanden verteilt über das ganze Jahr statt und wurde von Jugendlichen im Alter von 11 – 
18 Jahren besucht.
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Geschlechtsreflektierte Offene Jugendarbeit

Mädchen- und Jungen- 
frühstück
Das Mädchen- bzw. Jungenfrühstück findet in der 
Regel einmal im Monat, samstags von zehn bis zwölf 
Uhr statt. Gemeinsam werden vorab die Zutaten 
eingekauft, der Tisch liebevoll gedeckt und das Früh-
stück zubereitet. Anschließend wird in gemütlicher 
Frühstücksrunde geratscht und gelacht.

Das Mädchen-/ Jungenfrühstück bietet den Mäd-
chen und Jungen einen geschützten geschlechtsho-
mogenen Rahmen, um sich über persönliche Inter-
essen und Probleme austauschen zu können. Unter 
pädagogischer Anleitung werden von den Kindern 
und Jugendlichen selbst thematisierte Fragen disku-
tiert. Des Weiteren werden regelmäßig gemeinsame 
Frühstückstreffen angeboten, in dem geschlechts-
spezifische Themen und Rollen besprochen werden.

Weltmädchentag 11/10: 
Am Freitag, den 11. Oktober 2019 machte sich eine 
Gruppe von Mädchen auf den Weg vom Planet ,O‘ 
zum internationalen Mädchentag am Münchner 
Marienplatz. Dort gab es Infostände mit kreativen 
Aktionen zum Mitmachen, Quiz, Musik und Vor-
führungen. Die fünf Oberschleißheimer Mädchen 
leisteten wieder einen Beitrag zum diesjährigen 
Programm des Mädchentages. Sie studierten bereits 
seit Wochen einen Tanz zu einem Girlpowersong ein 
und sorgten vor großem Publikum für Applaus und 
Bewunderung ihrer Tanzschritte sowie Freude beim 
gemeinsamen Auftritt. Die Message „Mädchen ha-
ben Power und können dies auch zeigen“. 

Die unterschiedlichen Lebenslagen sowie Benachteiligungen von Jungen und Mädchen finden in Planet ‘O’ 
besondere Berücksichtigung. Die Mädchen und Jungs haben die Möglichkeit über traditionelle Geschlech-
terbilder, Rollenerwartungen und Verhaltensweisen zu reflektieren und werden bei der Entwicklung individu-
eller Fähigkeiten, Eigenschaften und Vorlieben unterstützt.

27



Potential Party 
Am Freitag den 08.02 versammelte sich eine Gruppe von Jugendlichen, 

um gemeinsam auf Stärkensuche zu gehen. Ein Coach von Rock Your Life 
München leitete den Abend, der  unter einem ganz besonderen Motto stand 

„Potentialparty – entdecke was in dir steckt“. Die Kids konnten zu Superhel-
dinnen und –helden werden. Jeder Teilnehmer hatte am Ende eine Liste 

voller Talente und Stärken. Per Speeddating saßen sich die Kinder gegenüber 
und hatten eine Minute Zeit, sich gegenseitig Komplimente zu geben. Mit viel Freude verließen die Kids diese 
besondere Party. Einige waren erstaunt herauszufinden, was so alles in ihnen steckt und was ihre Freunde bei 

ihnen als Stärke sehen.

	

Themenabende mit präventivem Ansatz 
Da Aufklärung und Prävention wichtige Bausteine des Offenen Treffs sind, wurden diverse thematische 
Abende für Jugendliche organisiert. 

Ufuq - Alle Muslime sind... & Diskriminierung und 
Empowerment
Zwei Teamer des Ufuq e.V. waren in Januar 2019 ins Planet ‚O‘ eingeladen 
und sprachen  über Stereotypen und Diskriminierung.
18 Jugendliche setzten  sich mit Stereotypen und Ressentiments zu Islam 
und Muslime auseinander. „Egal ob über Kopftuch oder Terrorismus wichtig ist, dass Ihr 
euere Meinungen aussprechten, ohne andere abzuwerten.“ – so die Trainerin Elli von Ufuq. e.V. Die Ufuq 
Teamer kamen in Februar 2019 wieder mit dem Workshop Diskriminierung und Empowerment: Über Erfahrun-
gen, die Jugendliche mit Muslimfeindlichkeit machen – und was man dagegen tun kann.

David Mayonga AKA Roger Rekless: Ein Neger darf nicht neben mir sitzen
Der Rapper und Pädagoge David Mayonga las im Planet ,O‘ aus seinem neuen 
Buch "Ein Neger darf nicht neben mir sitzen". „Jedes Mal, wenn ich diesen Titel 
lese „Ein Neger darf nicht neben mir sitzen“ zucke ich ein bisschen zusammen. 
Dieses Wort hat mich mein Leben lang verletzt und deswegen habe ich diesen 
Titel ausgesucht. Das Buch soll anders über Rassismus berichten“ – so Mayonga.
David erzählte den Besuchern  in der Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘ über seine 
Erfahrungen mit Rassismus und Diskriminierung sowie seine eigenen Strategien da- mit 
umzugehen. Texte, Musik, Humor, ein offenes Herz und seine Mutter -  nur so hat er es geschafft sich und ande-
re zu Stärken und sich für eine tolleranten Gesellschaft einzusetzen. Nach der Lesung unterhielt er sich mit vielen 
Jugendlichen noch im Offenen  Betrieb und gewann ein paar neue Fans!
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Ausstellungen im Planet ‚O‘

Land der Kulturen
Zwei mal im Jahr 2019 fand im Planet ‚O‘ die interaktiven Ausstellung „ Land der Kulturen“ statt. Das Beson-
dere an der  Ausstellung  von Menschen mit Fluchterfahrungen ist der Perspektivenwechsel und das Hinein-

versetzen in die soziale und emotionale Lage der Geflüchteten. 

Die Kinder und Jugendlichen im Planet ‚O‘ durften ganz 
normale Alltagsaufgaben  erledigen nur mit einem klei-

nen Unterschied: Alles auf Arabisch. Einträge in Kalen-
der, Rechnen mit fremden Zahlen, Formulare ausfüllen 

und sich zurechtfinden mit einem fremdsprachigen 
Fahrplan waren Auflagen des Parcours.

Während der Veranstaltung gab es auch die Möglich-
keit, mit den Geflüchteten ins Gespräch zu kommen 

und noch mehr von deren Erfahrungen zu lernen.

Enjoy Difference bei Soufeina
Von 31.05 bis 7.6  zeigte das Planet ‚O‘ die Ausstellung  Enjoy Difference“  - 
Die Comic-Zeichnungen von Soufeina Hamed. Unter dem Künstlernamen 
Tuffix zeigt sie Szenen aus ihrem Alltag zu den Themen Identität, Islam und 
Migration.  Die Besucher des Planet ‚O‘ nutzen die Bilder als Anlass, um sich 
über Vielfalt zu unterhalten.
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Diversity am Schliersee

Am Freitag, den 22.03.19 fuhren elf Jugendliche und 
zwei Betreuer aus dem Planet ‚O‘ zum Schliersee, um 
das Wochenende in der Natur zu genießen. 
Neben Boot fahren und Schwimmen beschäftigten sie 
sich am Samstag mit Vielfalt und Akzeptanz und führ-
ten wichtige politische Diskussionen. 
Am Sonntag fuhren sie mit der Gondel zur Schliersber-
galm und rutschten nach dem Genuss der Sonne mit 
der Sommerrodelbahn runter ins Tal. Auf dem Rück-
weg nahmen sie an der Mahnwache gegen antimus-
limischen Terror in Gedenken an die Opfer des Mo-
scheeanschlags in Neuseeland teil. 
„Es war ein sehr spannendes und schönes Wochenen-
de in der Natur mit vielen tollen Gesprächen über Hass 
und vor allem, was man selber dagegen unterneh-
men kann. Ich freue mich schon auf die nächste Fahrt 
mit dem Planet ‚O‘“ – so Phillip. 
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Thematische Veranstaltungen mit 
gesellschaftspolitischem Fokus

23.01.2019 - Anselm Grün: Staunen
Die Wunder im Alltag entdecken will Pater Anselm Grün. Auf rund 300 Seiten erläutert 
der studierte Theologe und Betriebswirt in seinem neuen Buch „Staunen“, wie Men-
schen in alltäglichen Tätigkeiten Glück und Erfüllung finden können. Über 150 Besu-
cher wollten im Planet ‚O‘ in Oberschleißheim Grüns Botschaften hören. „Wir können 
Staunen lernen, indem wir den Dingen des Alltags mit Achtsamkeit begegnen“, sagte 

14.02.2019 - Notker Wolf : Schluss mit der Angst.  
Deutschland schafft sich nicht ab!

Notker Wolf setzt auf Hoffnung gegen die Angst !
„Deutschland ist eine Angstgesellschaft geworden. Es ist auch okay, Angst zu 

haben. Aber ich möchte den Menschen helfen, damit umzugehen, damit sie frei 
sind für das Wesentliche“, so Notker Wolf. Die Ängste sind unterschiedlich und 

gehen nicht nur auf die sogenannte Flüchtlingskrise zurück: Verlustängste, Angst 
vor dem sozialen Abstieg, Angst vor Überfremdung und Islamisierung, Angst vor 

Terror und Gewalt – all das verunsichert und sorgt dafür, dass Menschen zu Wut-
bürgern werden und mit AfD und Pegida sympathisieren.

28.02.2019 - Juna Grossmann: Schonzeit vorbei!
Antisemitismus: Angriff auf die offene Gesellschaft

Autorin Juna Grossmann rüttelte im Planet ‚O‘ wach!
 In den Augen vieler Menschen gibt es keinen Antisemitismus, doch Juna Grossmann 

begegnet ihm täglich. „Die Besitzerin vermietet nicht an Juden“ heißt es, im Internet zeigt 
sich der Hass mit den Worten „Lösch Dich“ und bei ihrer Arbeit im Jüdischen Museum wird 

das Trinkverbot mit den Worten „Nur weil Ihr damals im Ghetto nichts zu trinken hattet, 
verbietet Ihr uns jetzt das Trinken“ kommentiert. Und dann gibt es noch die Frage: „Wann 

gehen Sie wieder nach Hause?“Die 1976 in Ost-Berlin geborene Juna Grossmann steht dann vor der Frage: 
Wohin zurück? Sie und ihre Familie sind Deutsche und sie lebt in der Stadt, in der sie geboren wurde. Ab 2014 

nahmen die Anfeindungen gegen Juden zu, es wird gegen Juden demonstriert und gehetzt. Weder Polizei 
noch Politik greifen ein, kritisierte Juna Grossmann.  
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10.04.2019 - Sina Trinkwalder: Im nächsten Leben ist zu spät  
Die Autorin Sina Trinkwalder kam mit viel Lebensfreude und Energie, die Dinge anzupa-
cken und zu verändern, in die Jugendfreizeitstätte Planet ,O‘. Überzeugend berichtete 

sie über ihre eigene Lebensgeschichte und ihren Werdegang.  Spaß ist der Schlüssel 
zum Erfolg. Auch wenn in der  Leistungsgesellschaft, in der wir und auch die Kinder groß 

werden, etwas anderes erwartet wird. Sie macht Mut, seine Talente zu entdecken und für 
sich selbst einzustehen. Unter den Voraussetzungen Talent, Spaß und gesellschaftlicher 
Relevanz wurde sie erfolgreiche Autorin und Unternehmerin eines social Business, einer 
Kleidungsmanufaktur „manomama“. Ihr Lebensmotto ist machen, erkennen was man 
gut kann und sich selbst treu zu bleiben. Sie sagt: „Es ist genug Zweite zu sein, ich muss 

nicht immer die Erste sein.“. Zielsicher zum Weg, jedoch entschleunigt.

21.03.2019 - Kristina Vaillant: Die verratenen Mütter. Wie die 
Rentenpolitik Frauen in die Armut treibt.
Sieben Millionen Frauen aus den geburtenstarken Jahrgängen gehen in den nächs-
ten Jahren in Rente. Einem Drittel dieser Frauen, vor allem den Mütter unter ihnen 
droht ein Leben auf Hartz-IV-Niveau, obwohl sie gut ausgebildet sind und berufstätig 
waren. Kristina Vaillant beschreibt in ihrem neuen Buch das Ausmaß dieses Renten-
Skandals und nennt die Ursachen der kommenden weiblichen Alters-Armut: eine 
Renten-Politik, die die Unterschiede zwischen Frauen und Männern nicht verringert, 
sondern systematisch vergrößert. Die Renten-Expertin beklagt diese Diskriminierung 
von Frauen/Mütter und fordert Gerechtigkeit zwischen den Geschlechtern.

05.06.2019 - Peter H. Grassmann: Zähmt die Wirtschaft! 
„Zähmt die Wirtschaft – und mehr Kompetenz in der Politik!“ So könnte man den Ruf der 
Schüler-Demonstrationen interpretieren und dies ist auch der Inhalt des dritten Buches 
von Peter Grassmann, langjähriger Vorstand bei Siemens Medizintechnik und Carl Zeiss.

Ihm geht es um radikale Lösungsansätze für eine faire, nachhaltige Marktwirtschaft. 
Sorgfältig recherchiert beschreibt er die vielen Behinderungen, mit denen die Wirtschaft 
solchen Wandel verzögert. Mangelnde Kompetenz der Mandatsträger der Politik lässt 
zu viele der großen Generationenfragen deshalb ungelöst. Realistische Konzepte für 
einen radikalen Umbau zu einer konsequent werteorientierten Wirtschaft fehlen.
Er fordert ein Gegensteuern durch systemimmanente Volksentscheide und eine Wahl-
rechtsreform, die die Sach-Kompetenz der Parlamentarier in den Mittelpunkt stellt 
und das Parlament auf 500 Abgeordnete begrenzt. Vor zehn Jahren hat er in seinem Buch 
Plateau 3 bereits gewarnt, dass die aktuelle Demokratie nicht stark genug ist, um den Klimawandel gegen 
den Widerstand der Wirtschaft abzubremsen, eine damals einsame Warnung
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19.09.2019 - Uwe Ritzer: LOBBYKRATIE
„Lobbyisten zeichnnen sich dadurch aus, dass sie keine Lobbyisten sein wollen 
– sie nennen sich Consulter, PR-Berater etc.“, so Uwe Ritzer in seiner Lesung mit 

anschließender Diskussionsrunde. Lobbyismus sei ein Bestandteil der Demokratie 
und an sich nicht schlecht, das große Problem ist allerdings, dass  Lobbyismus 

eine Frage des Geldes geworden sei. Zudem sehe er es problematisch, dass un-
voreingenommene Entscheidungen zum Wohl der Allgemeinheit immer seltener 

funktionieren. Wirksamer Lobbyismus sei nun eine Frage des Geldes. Lobbyis-
ten sind immer mehr im Raum der Politiker vertreten, die  Kontakte bekomme 

keiner mit und somit lebe das Geschäft von Diskretion. Die Erscheinungsformen 
von Lobbyisten seien intransparent, da sie vermehrt aus Agenturen antreten.

Uwe Ritzer verdeutlicht am Ende seines Vortrages nochmal, dass Lobbyismus zur 
Demokratie gehöre und wichtig sei, allerdings unter bestimmten Voraussetzungen. Zum einen sehe er 

Transparenz für die Bürgerinnen und Bürger als wesentlicher Punkt, da die Öffentlichkeit damit die Möglich-
keit hat zu sehen, wer was macht.

01.10.2019 - Alexander Hagelüken: Lasst uns länger arbeiten!
„Deutschlands Erfolgsmodell ist bedroht“. Buchautor Christian von Marshall forderte 
eine Wende in der deutschen Außenpolitik.

Deutschlands Erfolg als viertgrößte Wirtschaftsmacht der Erde und Export-Cham-
pion beruht auf der liberalen internationalen Ordnung. Diese Ordnung ist heute 
vielfältig bedroht: durch den Nationalpopulismus in vielen Staaten, durch den Bre-
xit, durch Präsident Trump, durch das autoritäre Vorgehen der Staatenlenker von 
Russland über China bis zur Türkei. Damit ist aber auch der Wohlstand in Deutsch-
land bedroht.
Wie muss sich die deutsche Außenpolitik verändern? Das war Thema des Buchau-
tors Christoph von Marshall in der Jugendfreizeitstätte „Planet O“ in Oberschleiß-
heim.  Er ist Diplomatischer Korrespondent der Chefredaktion des „Tagesspiegel“, 
Berlin, war lange Jahre White-House-Korrespondent und hat gerade das Buch 
„Wir verstehen die Welt nicht mehr. Deutschlands Entfremdung von seinen Freun-
den“ publiziert. Dafür hat er mit den Regierenden in Frankreich, Polen, der EU und den USA über ihre 
Erwartungen an Deutschland gesprochen.
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16.10.2019 - Susanne Dohrn: Das Ende der Natur 
In einem interessanten Bildervortrag veranschaulichte Susanne Dohrn das Artenster-
ben von Pflanzen und Tieren. „Wenn alle Gärten naturnah wären, dann hätten wir 
deutschlandweit einen Biotopenverbund.“, so Prof. Peter Berthold. So zeigte sie das 
Verhältnis zu Landwirtschafts- und Waldnutzung sowie die Veränderung der Gärten 
auf. Die Verwendung von Glyphosat, Dünger und Pestiziden sind Ursachen vom 
Artensterben und des Rückgangs der Pflanzenvielfalt.

Alles in der Natur hängt zusammen, wie eine Laufmasche steigt das Verschwinden von 
Pflanzen, was wiederum das Aussterben von Tieren zur Folge hat. Das Netzwerk der Natur ist zerstört.

Ein Tipp dem entgegenzuwirken ist das Ansäen von unterschiedlichen Pflanzen und Blumen, was neue Gäste 
wie Schmetterlinge und andere Insekten in die Natur bringt.Dies können nicht nur Privatpersonen im Gar-
ten, sondern auch Kommunen zum Anlass nehmen, um für mehr Arten- und Pflanzenvielfalt zu sorgen. Fazit: 
„Natur braucht Vielfalt – Sie ist wie ein Netz von Abhängigkeiten, aus dem man nicht einfach Teile entfernen 
kann ohne das Ganze zu gefährden.“ So Dohrn in ihrem Vortrag im Planet ,O‘.

06.11.2019 - Ralf Schuler: Lasst uns Populisten sein.
Ralf Schuler stellte sein Buch „Lasst uns Populisten sein – ZEHN THESEN FÜR EINE NEUE 

STREITKULTUR“ in der Jugendfreizeitstätte Planet ,O‘, vor. Populistische Bewegungen, 
die sich so festgesetzt haben wie die AFD, egal mit welchen Eklats, zeigen, dass diese 

Bewegungen nicht wegen ihrer Performance, sondern als Zeichen einer Gegenbe-
wegung gewählt werden. Populismus geht aus längst vergessenen Themen, die die 

Politik nicht aufgreift, hervo
In seinem Buch entwickelt Schuler zehn Thesen für die Etablierung einer neuen 

Streitkultur. Damit rückt die Auseinandersetzung vermeintlich populistischer Ansichten 
wieder in das Bewusstsein der Gesellschaft.

27.11.2019 - Michale Billig: SCHWARZ.ROT.MÜLL. - DIE SCHMUT-
ZIGEN DEALS DER DEUTSCHEN MÜLL-MAFIA
In einer anschaulichen Bilderpräsentation teilte Michael Billig die Wege seiner Re-
cherchen als Investigativ-Journalist. Obwohl sich Deutschland durch die akribische 
Abfalltrennung als sauber zeigt, gibt es erschreckend viele illegale Mülldeponien. Das 
Geschäft mit dem Müll ist ein Millionengeschäft, das enormen Schaden in der Natur 
anrichtet. Tonnenweise wird Müll in die Landschaft gekippt und verschüttet. Billig stell-
te in seinem Vortrag vor allem illegale Mülldeponien im Raum Brandenburg vor. Auf 
seiner Homepage „muellrausch.de“ klärt er über die Müll-Mafia und illegale Deponi-
en in Deutschland auf.
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Spendenprojekt:  Kinderhilfe Afghanistan 
Die KINDERHILFE AFGHANISTAN ist eine private Initiative der Regensburger Familie Dr. med. Reinhard und 
Anette Erös und ihrer fünf erwachsenen Kinder. Die Familien-Initiative wurde 1998 ins Leben gerufen und un-
terstützt vor allem Kinder und Frauen in Afghanistan mit schulischen und medizinischen Projekten. 
Wir wollen mit dem Spenden-Projekt die Bewohner eines Waisenhauses der KINDERHILFE AFGHANISTAN 
unterstützen und konnten unser Spendenziel von 2.500 € dank Ihrer Mithilfe mit insgesamt 2.700 € mehr als 
erfüllen. 

04.12.2019 Mira Ungewitter „Roadtrip mit Gott“ 
Die Autorin sowie Pastorin Mira Ungewitter stellte ihr Buch  mit dem Titel „Roadt-
rip mit Gott – LEBEN IST FREIHEIT UND JEDEN TAG EIN ABENTEUER!“ vor. Die Besu-
cherinnen und Besucher konnten sich gestern einer gemütlichen Atmosphäre  
sowie spannenden Lesung in der Jugendfreizeitstätte Planet ,O‘ erfreuen. Mira 
Ungewitter führte die Zuhörerinnen sowie Zuhörer durch den Roadtrip mit Gott 
– durch verschiedene Stationen ihres Lebens, die sie stark geprägt haben, 
auch im Hinblick auf ihren Glauben. Von den damaligen Zweifeln und Versa-
gensängsten ihrer Schullaufbahn auf dem katholischen Mädchengymnasium 
bis hin zu ihrer Entscheidung Theologie zu studieren. Glauben ist für sie Aben-
teuer, das sie immer wieder neu herausfordert und an ihre Grenzen bringt und 
vor Freude sprachlos macht. In einer anschließenden Diskussionsrunde konnte sie noch mehr auf 
dieses Thema sowie auf das Projekt: „Gemeinde“ in Wien eingehen, in welchem Sie als Pastorin tätig ist.
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 Am Freitag, den 1. Februar 2019 startete das fast ausgebuchte 
Karotte Kinderprogramm mit einem Ausflug ins Kletterzentrum Mün-
chen Nord. 

Bei den Bastelaktionen konnten die Kinder aus verschiedenen Mate-
rialien glücksbringende Schlüsselanhänger basteln, Untersetzer aus 
Stein und Holz verzieren, Holzkisten mit Mosaiksteinen schmücken, 
Elektrorennwagen zusammenbauen, Halloweenmasken gestalten, 
Sparschweine recyceln, Tassen selber dekorieren oder Schneekugel 
für den Winter basteln. 

Unser Trickfilm-Workshop ist immer sehr beliebt. Hier konnten die Teilnehmer 
selber die Geschichte ausdenken, die Figuren aus Knete und den Hintergrund 
gestalten und mit dem Drehen anfangen. Die fertigen Kurzfilme faszinierten 
Klein und Groß.

Ab März konnten die Kinder mit Yogaübungen ihr Selbstbewusstsein, Kon-
zentration und Körpergefühl verbessern und sich spielerisch entspannen. 

Ausflüge zu Moni‘s kleiner Farm oder ins Umwelthaus in Obergrashof sind 
etwasfür Naturliebhaber. Hier konnten die Kinder die Vielfalt der Samen be-
wundern, Brokkoli und Erbsen pflanzen, Tiere beobachten und streicheln. 

Mit Kinder Fotostory waren wir im Weltall unterwegs, kämpften mit Riesen-
spinnen und ritten auf einem Pegasus. Die Kleinen lernten die verschiedenen 
Kameraeinstellungen kennen, zeichneten Storyboards und dachten sich 
coole Geschichten aus. 

In der Märchenbäckerei gaben sich die Kinder größte Mühe die Geschichten 
vom Froschkönig bis zur goldenen Gans in Form von leckeren Muffins nachzu-
backen. Dazwischen wurden immer wieder selbst erfundene Märchen erzählt 
sowie passende Deko gebastelt. 

Das Krimidinner ist immer ein Höhepunkt beim Karotte Kinderpro-
gramm.Die kleinen Undercover-Detektive müssen dabei nicht nur 
kochen, sondern auch einen mysteriösen Fall lösen.

Wir freuen uns schon auf 2020 und können es kaum erwarten, mit 
Euch wieder neue Sachen auszuprobieren!
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Ferienprogramme des Planet ‚O‘

KINO

Allianz Arena

Hallenbad OSH

Soccer Arena

Regatta

Go Kart &
 Pizza

Gemeinsam mit den Pädagogen der Jugendfreizeitstätte haben 
die Kids in den Ferien 2019 jede Menge Spaß gehabt.  Zusammen 
ging es auf coole Ausflüge, wie die Besichtigung der Allianzarena, 
auf Detektivsuche in den Escaperoom und auf eine wilde Fahrt 
beim Gokartfahren.
Über die Ferien verteilt fuhren wir gemeinsam mit den Jugend-
lichen ins Kino und sahen uns mit Popcorn und viel Spaß neue 
Kinofilme an.
Neben den Fahrten ins Kino waren die Ausflüge in die Soccerworld 
sehr beliebt. Die Kids konnten sich beim Kicken richtig austoben 
und die Ferien in vollen Zügen genießen.
Zudem wurde die Terrasse des Planet ,O‘ öfter für Grillfeste und 
Wasserschlachten genutzt und die Jugendfreizeitstätte zum Kino. 
Dieses Jahr haben wir zudem vermehrt die Ferienangebote des 
Oberschleißheimer Schwimmbads genutzt. Hier konnten die Kids 
vergnügt die Ferien im Wasser planschen und gemein-
sam Spaß haben. 

Escape Room
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Hausaufgaben-
hilfe „Lern mit!“        

Das Angebot umfasst:

Hausaufgabenhilfe in Kleingruppen

Lernförderung

Sprachliche Förderung

Freizeitpädagogische Aktivitäten 

Elternberatung

Es werden Schüler der 1.-7. Klasse 

aller Schularten betreut.

Teillnehmerbeiträge:

Für 1 Kind: 60 € pro Monat

Für 2 Geschwister: 90 € pro Monat

Für 3 Geschwister: 115 € pro Monat

Förderzeiten: 

Mo - Do im Zeitraum von 14-17.00 Uhr 

für maximal 2 Stunden täglich

Kontakt - Anmeldung - Infos:

Telefon: 0177/8383959 oder 089/3153962

E-Mail: info@planet-osh.de

www.planet-osh.de/lern-mit/
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In der „Lern mit!“ Hausaufgabenhilfe werden Schüler bis ein-
schließlich 7. Klasse in Kleingruppen professionell bei den 
Hausaufgaben unterstützt und in der deutschen Sprache 
gefördert. Die Arbeit der hauptamtlichen Pädagogen 
wird von ehrenamtlichen Mitarbeitern unterstützt, so dass 
jedes Kind die nötige Aufmerksamkeit bekommt.  Nach 
den Hausaufgaben werden das selbständige Lernen sowie 
die Sprache gefördert, mit Brettspielen, Tablets oder Übungs-
blättern – damit die Motivation erhalten bleibt.
Neben den Hausaufgaben legen wir großen Wert auf 
die sichere Beherrschung der deutschen Spra-
che, die eine unabdingbare Voraussetzung für 
schulischen Erfolg ist. Wir haben ausreichend 
Übungs-und Lernmaterial, um eventuelle Defizi-
te abzubauen und den Kindern gleiche Chan-
cen zu ermöglichen.
Ein regelmäßiger Austausch mit den Lehrern 
ist bei unserer Arbeit sehr wichtig, damit wir bei 
Schwierigkeiten sofort reagieren können und bei 
jedem Kind eine angemessene, individuelle Hilfe 
leisten können. Wir sind auch mit den Eltern in Kontakt, 
für eine Beratung stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung. So 
sind Lehrergespräche, Gespräche mit den Schulsozialarbeitern sowie mit 
den Eltern ein fester Teil unserer Arbeit.
Die hauptamtlichen Pädagogen nehmen regelmäßig an Fortbildun-
gen und an Arbeitskreisen teil, damit ein fachlicher Austausch garan-
tiert wird. 
Ende des Schuljahrs 2018/19 wechselte ein Kind von der Förder- auf 
die Regelschule, zwei der insgesamt vierViertklässler schafften den 
Übertritt aufs Gymnasium. Insgesamt konnten die Pädagoginnen von 
„Lern mit!“ eine sehr positive Bilanz ziehen.

Professionelle Hilfe bei den Hausaufgabenhilfe
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Damit nicht nur der Stoff vertieft wird, sondern auch Sozialkom-
petenz, Kreativität oder Handfertigkeiten gefördert werden, 
organisieren wir für die Schüler der Hausaufgabenhilfe 
regelmäßig freizeitpädagogische Aktionen. Da können sich 
die Kinder auch außerhalb der Schule treffen und etwas 
Neues erleben.

Die beliebtesten Aktionen  2019 waren ...

… die Koch- und Backaktionen:  Ob Schokofrüchte 	
		  oder Wraps, Popcorn oder Eis selber machen – 

die gemeinsame Arbeit in der Küche fasziniert die Kinder immer wieder!

… Bastelaktionen: Bei dem kalten Wetter bastelten wir am Freitag, den 25.01.2019 ge-
meinsam im Planet ,O‘ exotische Tiere wie Flamingos und Krokodile.

	 … Schatzsuche: Bei der Schatzsuche mussten die Kinder Rätsel lösen, 
die immer wieder neue Hinweise für das Versteck bedeuteten. Während der 
Aktion konnten die Kleinen den Schlosspark besser kennenlernen und dabei 

viel Interessantes über die Natur erfahren. 

… Wasserschlacht: Am vorletzten Schultag vor den 
heiß ersehnten Sommerferien gab es zum Glück 
für alle Kinder der Hausauf-gabenhilfe „Lern mit!“ 
keine Hausaufgaben mehr. Stattdessen standen 
bei richtigem „Hundstagewetter“ eine Wasserschlacht, 
Toben auf dem Spielplatz und danach ein Picknick zur Stärkung auf 

dem Programm.

Freizeitpädagogische Aktivitäten

Kleine Geschenke für große Hilfe 
Am Freitag, den 12.7.2019 verwandelten fünf Kinder der Hausaufgabenhil-

fe „Lern mit!“ die Planet ,O‘-Küche in eine Seifenwerkstatt. Fleißig gossen 
sie Seifen, um den ehrenamtlichen Helfern Danke zu sagen. Die Grundsei-
fe wurde zuerst geschmolzen, gefärbt und in Formen gegossen. Für einen 

angenehmen Duft sorgten ätherische Öle. Die fertigen Seifen wurden 
dann mit selbstgestalteten Grußkarten am Donnerstag, den 18.07.2019 
im Rahmen eines Frühstücks an die Ehrenamtlichen überreicht, um sich 

für deren Engagement während des Schuljahr zu bedanken. 
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Am 01.11.2019 wurden der Projektladen WIR und die Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘ 
zusammengeführt. Unter der Sozialraumleitung von Deniz Dadli und Juliana 

Krolop als Ansprechpartnerin im WIR entstanden Strategien für die Fortführung 
bereits bestehender Projekte des ehemaligen Quartiersmanagement der Sozi-
alen Stadt sowie neue Ideen, um die Räumlichkeiten noch mehr zu beleben. 

Deniz Dadli über die neue Aufgabe: „Ich freue mich sehr über das Vertrauen 
und die Wertschätzung der Gemeinde, die uns das WIR übergeben hat. Mit 

dem WIR erreichen wir noch mehr Bürger jeden Alters und können ein noch 
besseres Miteinander leben.“

Der einmal im Monat stattfindende Kaffeetreff wird erfolg-
reich fortgeführt und von den Besuchern gut angenommen. 

Seit November gibt es ein Offenen Kin-
dertreff, der von jüngeren Kindern 

gut besucht und von freiwilligen 
Helfern mit viel Begeisterung 
betreut wird.

Zudem wird die Kooperation mit 
den Schulen ausgebaut. Die 4. Klassen 

der Grundschule Parksiedlung kamen  zum Vorlesen 
ins WIR. Weiter trafen sich die ehemaligen Initiatoren der „Schule ohne 

Rassismus – Schule mit Courage“ der Grundschule Parksiedlung im WIR. 

Das Planet ‚O‘ Team freut sich sehr auf die neue Räumlichkeiten, Mög-
lichkeiten und viele neue Projekte ab 2020!

WIR
Projektladen und Offener Kindertreff        
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LICHTERFEST 2019

Am 6. Dezember fand das Lichterfest erstmals unter der Regie vom Projektladen 
WIR als Teil der Jugendfreizeitstätte Planet ‚O‘ statt.

Das Lichterfest war dank aller, die an der Organisation und Durchführung mitge-
wirkt haben, eine sehr gelungene Veranstaltung – ein super Beispiel, was „Ge-
meinschaft“ auf die Beine stellen kann. Viele Oberschleißheimer –Kinder, Jugend-
liche, Erwachsene und Senioren – erfuhren und erlebten, wie viel Spaß es 
macht, mitzubestimmen und mitzugestalten. Das „WIR“ wurde bei diesem 
Fest richtig gelebt – alle halfen zusammen. Die Stimmung unter den vielen 
Lichtern war wunderbar und ausgelassen. Neben der weihnachtlichen 
Stimmung war einiges geboten: Wie schon in den letzten Jahren, hat 
die Schulsozialarbeit der Grundschule Parksiedlung Selbstgebasteltes 
der Schulkinder verkauft. Darüber hinaus gab es für das leibliche Wohl 
ein internationales Buffet, für das viele Familien und Freunde der 
Parksiedlung gebacken und gekocht haben. Als Highlight für 
die Kinder gab es vom Planet ‚O‘ wieder eine Feuerschale und 
Stockbrot. Für Musik und Unterhaltung sorgten auf wunderbare 
Weise der „Fleckerlteppich“, eine Mini-Band sowie der Chor der 
Nachbarschaftshilfe.

Die Schulsozialarbeit der Berglwaldschule beteiligte sich zum 
ersten Mal am Lichterfest mit dem Vorlesen von Märchen und 
die Kinder der Hausaufgabenhilfe „Lern mit!“ des Pla-
net ‚O‘ führten ihr lange einstudiertes Schattentheater 
auf. Der Dank des WIR geht nicht nur an die ehrenamt-
lichen Helfer und Kooperationspartner, sondern auch 
an die Markthändler, die das Fest mitgetragen haben 
und an die Kinder und Jugendlichen, die sowohl den 
Auf- und Abbau als auch den Verkauf tatkräftig unter-
stützten.

Auch eine Gruppe von der Hausaufgabenhilfe en-
gagierte sich für das Lichterfest, nämlich mit einem Schattentheater. 
Wochen lang wurde geprobt und geplant, Kulissen gebastelt und Texte 
geübt. Mit der Unterstützung von Astrid Langner-Mohti wurde aus Frau 
Holle ein Theaterstück, die an dem großen Tag Kleinen und Großen 
faszinierte. Die Kinder waren nach dem Auftritt so motiviert, dass sie für 
2020 eine Fortsetzung planen. Wir freuen uns schon auf die neue Her-
ausforderung!
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